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令和６年度スポーツフェスティバル東京 実施要項 
 

（３）「柔 道」 
 

1. 主 催 公益財団法人東京都スポーツ協会・東京都 

2. 主 管 公益財団法人東京都柔道連盟 

3. 期 日    令和６年１１月２４日（日）  １４時３０分～１７時 （※全選手集合１４時厳守） 

4. 会 場 講道館 （大道場） 

5. 参加人員と構成 

（１）個人戦  

（ア）男子の部 

段  位 年  齢 

参段～六段 ２５歳～上限無し 
 

（イ）女子の部  

段  位 年  齢 

初段～六段 ２５歳～上限無し 

 

（２）参加チームは各区市町村の代表とする（各段位の人数は自由）。 

 

6. 競技方法 

 個人戦 

7. 試合および審判規定 

① 最新の国際柔道連盟試合審判規定による。 

② 各選手の試合数は１試合を原則とする。 

③ 試合時間は３分。 

④ 優勢勝の判定基準は「技有」とし、技によるスコアに差が無い場合は「指導差２」（「僅

差」）とする。 

⑤ 技有り２つで「合わせ技一本」とする。 

⑥ 試合場内の大きさは５０畳とする。 

（但し、講道館の事業により畳数が変更になることがあります） 

 

8. 組合せ  

① 令和６年１０月７日（月）、東京都柔道連盟事務局にて行う。 

② 段位別に組み合わせる。 
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９. 参加資格  

スポーツフェスティバル東京開催基準要綱 ７ 大会参加資格等（別紙）に定めるもののほか、
以下のとおりとする。 
(1)東京都外在住者の参加は１地区男子最大５名、女子最大５名とする。 

(2)原則として、競技種目団体等の登録の有無を条件としない。 

(3)健康管理は事前に健康診断を受ける等、参加者の責任とする。 

尚、万一の事故の発生に備え各人、傷害保険に加入するなどして、万全の事故対策をたて

ておくこと。 

 

１０. 参加料  

参加料は、選手・監督一人につき、1,000円（傷害保険料を含む）とする。 

※エントリー受付後のキャンセルは認められません。各区市町村は、全競技の参加費確定

の連絡を受けた後、一括して大会本部へ納金（銀行振込）すること。また、入金後の返金

は原則として対応できませんので予めご了承ください。 

 

１１. 表 彰  

優秀な個人およびチームに賞状を授与する。 

１２. 申込方法 

(1) 参加申込は、所定の用紙により２部作成（１部は原本をコピー）し、地区体育・スポーツ 

  協会等がまとめて、８月１３日（火）～８月３０日（金）の間に以下へ送付する。＜必着＞ 

送付先 〒160-0013 新宿区霞ヶ丘町４－２ Japan Sport Olympic Square １０階 

（公財)東京都スポーツ協会〔スポーツフェスティバル東京〕大会本部 

(2) 参加申込後の選手変更は、一切認められません。 

 
13.その他 
  （１）大会当日講道館４階にて受付を済ませ、１４時００分までに会場に集合しない者は欠場 

とみなします。 
（２）特別な事情で欠場をする場合は、１１月２０日(水)午後５時迄に所定の選手欠場届を大

会本部（(公財)東京都スポーツ協会)及び、主管競技団体（(公財)東京都柔道連盟)まで提

出すること。 

 （３）大会当日の欠場者は、大会後１週間以内に理由書を主管競技団体(都柔連)へ提出す  

   ること。提出されない場合は次年度のエントリーは認められません。 

 （４）女子は段位毎の参加者が少ないため、申込状況によっては他段位の選手との組み合 

わせとなることがあります。 

（５）本大会は昇段時の「選抜された試合」に該当し、四段までは昇段点数の対象となります。 

 


