
1 . 目 的

2 . 主 催

公益財団法人東京都柔道連盟

3 . 日 程 等

令和5年7月23日（日）13：00～17：00　　講道館新館6階　学校・国際部道場

4 . 対 象 者

全日本柔道連盟公認指導者資格保持者（A・B・C指導員）

5 . 受 講 条 件

6 . 必 携 品

7 . 申 込

※申込フォームは1名ずつの入力となります。【個人からの申込可】

※アドレスを収集いたします。予めご了承ください。

8 . 受 講 料

受講料　2,000円 ※講習会当日、受付にてお支払いください。

・ご来館は公共交通機関をご利用ください。（講道館駐車場使用不可）

・マスクの着用は任意といたします。各自体調に留意し参加してください。

本年度の全柔連登録（個人登録及び指導者資格登録）（再有効化対象者は個人登録）完了者

【注意事項等】

・申込方法はGoogleフォームのみとなります。申込みが出来ない方はご相談ください。

但し、Googleフォームでの申込者を優先とさせていただきます。

・受付開始日時以前は「回答の受付は終了しました」と表示されます。

令和5年6月19日（月）AM10：00～令和5年7月7日

・荷物は会場に持参し管理してください。

・椅子は人数分用意できません。譲り合ってお座りください。

・受講日前日までに登録が完了していないとポイントの付与はできません。

・本講習会に際し取得した個人情報は、本連盟が養成講習会に伴う事項により利用し、

これ以外の目的に使用する際は、その旨を明示し了解を得るものといたします。

令和5年度公益財団法人東京都柔道連盟

第1回全日本柔道連盟公認指導者資格更新講習会　開催要項

公益財団法人全日本柔道連盟公認指導者資格制度に基づき、柔道指導者の資質の向上を図ることを

目的とする

筆記用具、汗拭きタオル、水分補給用飲料　※柔道衣不要　※資料は当日配布

※送信後「指導者資格更新講習会の申込みを承りました」と表示され、入力したアドレスに

　申込内容が返信されます。返信が届かない場合はアドレスの誤りや申込が出来ていない可

　能性がありますのでご連絡ください。（03-3818-5639　・　maebashi@tojuren.or.jp）

申込方法：Googleフォーム　　 https://forms.gle/uonc2hpY9E3wibtf8

※審判講習会と締切日が異なります

https://forms.gle/uonc2hpY9E3wibtf8
https://forms.gle/uonc2hpY9E3wibtf8
https://forms.gle/uonc2hpY9E3wibtf8
https://forms.gle/uonc2hpY9E3wibtf8


【カリキュラム】

① 柔道の歴史

② 指導計画

③ 「国際柔道連盟試合審判規定」の解説

指導者の目線で最新のIJFルールと最近の傾向を勉強しましょう

④ 安全管理・安全指導

時間

13：00～

14：00～

15：00～

16：00～

13：00～

14：00～

15：00～

16：00～

この件に関する問い合わせ先

公益財団法人東京都柔道連盟　事務局　担当：前橋

ＴＥＬ： 03-3818-5639　又は　03-3818-4246

E-mail： maebashi@tojuren.or.jp

携　帯： 080-3505-4985

安全管理・安全指導
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選手が心身ともに成長するためには、目標を定めて計画的な指導を進めることが重要で

す。選手を伸ばす指導計画を考えていきましょう。
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審判規程と審判法 岡田　保彦

向井　幹博

審判規程と審判法 岡田　保彦

指導計画 田中　裕之

柔道の歴史 桐生　習作

安全管理・安全指導 向井　幹博

柔道の歴史 桐生　習作

指導計画 田中　裕之

内容 講師（敬称略）

審判規定の移り変わりから試合の意味を考える


